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 UKEPLAN 4.TRINN      UKE: 40 

INFORMASJON TIL HJEMMET:  -  Skolen sin hjemmeside: www.minskole.no/froyland 

Onsdag: 4B har svømming i Sivdammen denne uka. Elevene trenger håndkle, såpe, sjampo, 

badehette og badetøy. 

Fredager: Hele trinnet har kroppsøving i Kvernhallen 1. økt. Elevene møter på skolen i 

gymklær og har med seg gymsko, håndkle, såpe, rent undertøy og klær til å ha på seg etter 

kroppsøvingstimen.  

 

Bruk Visma Flyt Skole for å sende meldinger om fravær eller andre beskjeder. Dere kan selvfølgelig 

sende meldinger til oss når dere ønsker det, men dere kan ikke forvente svar fra oss utenom vår 

arbeidstid. Den er som følger: 

Mandag, tirsdag og torsdag: kl. 08.10–15.15 Onsdag: kl. 08.10–14.15 Fredag: kl. 08.10–13.00 

Vi ønsker ikke å bli kontaktet på våre private telefoner. Telefonnummeret til kontoret vårt er 51 77 65 

12. 

 

Fag: MÅL FOR UKA 

Norsk Jeg kan lese og lytte til fortellinger, eventyr, sangtekster, faktabøker og 

andre tekster på bokmål og nynorsk.  

Matematikk Jeg kan oppsatt subtrasjon.   

Engelsk I can speak in simple sentences about people I know.  

Sosialt mål Jeg oppfører meg bra overfor de voksne og medelevene mine.  

 
 

 

 Frøyland skule 
 

http://www.minskole.no/froyland


 

 

 

 

LEKSE TIL:  HUSK: 

TIRSDAG Norsk: Les 20 min i ei bok du har hjemme. 

Matte: Gjør 5 regnestykke inne på Showbie og 

før fint inn i lekseboken.  

 

ONSDAG Norsk: Les 20 min i ei bok du har hjemme. 

Matte: Gjør 5 regnestykke inne på Showbie og 

før fint inn i lekseboken. 

Engelsk: Gjør oppgave 1 inne på Showbie. 

4B har svømming – (håndkle, 

såpe/shampoo, badehette, 

badetøy).  

TORSDAG Norsk: Les 20 min i ei bok du har hjemme. 

Matte:  Gjør 5 regnestykke inne på Showbie og 

før fint inn i lekseboken. 

Engelsk: Gjør oppgave 2 inne på Showbie.  

 

FREDAG Norsk: Les 20 min i ei bok du har hjemme. 

Matte: Gjør 5 regnestykke inne på Showbie og 

før fint inn i lekseboken. Hva blir det 

hemmelige ordet? 

 

 Gymtøy (sko, håndkle, såpe, 

skift, halestrikk etc. ) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

4A 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.ØKT 

08.30 – 10.00 

Norsk Matematikk Svømming / 

arbeidstime 

Norsk Gym 

2.ØKT 

10.15 – 11.15 

Matematikk Engelsk Norsk Musikk/ kor Naturfag 

Matpause      

3.ØKT 

12.00 – 13.00 

KRLE Norsk Engelsk KH/ arbeidstime Livsmestring 

4.ØKT 

13.15 – 14.15 

KH/ Samf   KH/ Samf 

 

 

 

 

 

 

4B 

 Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1.ØKT 

08.30 – 

10.00 

Norsk Matematikk Svømming / 

arbeidstime 

Norsk Gym 

2.ØKT 

10.15 – 

11.15 

Matematikk Engelsk Norsk Musikk/ kor Naturfag 

Matpause      

3.ØKT 

12.00 – 

13.00 

KRLE Norsk Engelsk KH/ 

arbeidstime 

Livsmestring 

4.ØKT 

13.15 – 

14.15 

KH/ Samf   KH/ Samf 

 

 

 

 


